
Es besteht ein fester Klassenverband. 
Jede Unterrichtseinheit wird mit 6,5 Unterrichtsstunden 
à 45 Minuten bewertet. Die Gesamtstundenzahl für den  
Ausbildungszyklus beträgt ca. 117 Unterrichtsstunden 
(à 45 Min). 
Diese gliedern sich auf in 18 Freitagnachmittage (1 x 
pro Monat). Insgesamt erstreckt sich die Ausbildungs-
dauer über 1,5 Jahre. Kündigungsfrist 3 Monate; Kurs-
fortsetzung ist gewährleistet bei mindestens 8 Teilneh-
mern. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 20. Am Ende 
der Ausbildung wird ein Abschlusszertifikat erteilt.

Die Fortbildung ist SHZ-anerkannt

nächster Ausbildungsbeginn und Infoveranstaltung:
siehe Einleger oder Website

Ort: Wissenschaftspark Kiel
Fraunhoferstr. 13, 24118 Kiel
Zeit: 1 Freitagnachmittag/Monat/15.30h-21.30h 
Kosten: 60,00 Euro/Monat
Anmeldung: über meine Website: 
www.heilpraktikerin-jessen.raisdorf-inside.de, 
per E-Mail: ilkajessen@gmx.de oder Postweg

Ilka Jessen-Tietgen

geboren 1970, examinierte Kinderkrankenschwes-
ter, Heilpraktikerin seit 1996 mit eigener Homöopa-
thischer Praxis in Langwedel bei Kiel. Anerkannte 

Homöopathin und Dozentin nach 
den Richtlinien der SHZ (Stif-

tung Homöopathie Zertifikat)
 
Aus- und Weiterbildung in 
klassischer Homöopathie 
u.a. bei Rajan Sankaran, 

Jan Scholten, Peter Stevens,
Massimo Mangialavori, Andreas 

Holling, Karl Josef-Müller, Gerhard 
Risch und Irene Schlingensiepen-Brysch

2,5 jährige Homöopathie-Ausbildung am Hamburger 
Institut für klassische Homöopathie

Dozentin an verschiedenen Homöopathieschulen, 
beim Fachverband Deutscher Heilpraktiker und an 
der Arcana-Heilpraktikerschule in Hamburg

Autorin diverser homöopathischer Fachartikel in der 
Homoeopathia viva

Anschrift:
Ilka Jessen-Tietgen,                              
Hörn 9, 24631 Langwedel                                             
Tel.: 04329/911 525

Bildungsprämienförderung möglich:
www.bildungsprämie.info

SYSTEMATISCHE
HOMÖOPATHIE-AUSBILDUNG
IN KIEL   
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Die Arzneimittelkenntnisse der einzelnen Naturreiche 
werden SYSTEMATISCH vermittelt. Die mineralischen 
Arzneien werden z.B. direkt in Bezug zum Perioden-
system gelehrt. Insbesondere die Reihe 3 des Perio-
densystems enthält viele bekannte Mittel (Magnesium, 
Phosphor, Sulphur), die jetzt unter einem SYSTEMA-
TISCHEN Blickwinkel SCHLÜSSIG zusammengefasst 
werden können. 

Pflanzliche Arzneimittelbilder erhalten eine LOGIK, 
wenn Sie in Beziehung zu ihrer jeweiligen Pflanzenfa-
milie unterrichtet werden. Was ist das Gemeinsame der 
Loganiaceae, zu denen Nux vomica, Gelsemium und 
Ignatia gehören? 

Und auch die Tierwelt erschließt sich in einer stimmi-
gen ORDNUNG, wenn die jeweilige Gruppe verinner-
licht wird. Was ist das Besondere der Reptilien, Insek-
ten bzw. Säugetiere?  
                        
Alle Fälle, Fallanalysen, Arzneimittelbilder und Beiträge 
zur Theorie werden in einem umfangreichen SKRIPT 
zur Verfügung gestellt.

HOLIS-Ausbildungsinhalte
● STRUKTURIERTER AUFBAU der Ausbildung mit 
   aufeinander abgestimmten Unterrichtsbausteinen

● THEORIE und EINFÜHRUNG in die HOMÖOPATHIE 
   MIT SYSTEM und in die 
   spezielle ANAMNESETECHNIK nach Sankaran

● VIDEOFALLDARSTELLUNGEN für den praktischen 
   Bezug und zum tieferen Verständnis der Mittelfindung

● PRAKTISCHES ÜBEN der Anamnesetechnik 

● regelmäßige WIEDERHOLUNGEN UND 
   ÜBERPRÜFUNGEN des gelernten Stoffes

□ Interesse an HOLIS Homöopathie Lernen im System
Ich bitte um Informationen zum nächsten Infoabend 
und Ausbildungsbeginn

□ Anmeldung HOLIS Homöopathie Lernen im System

Name					   

Beruf:				               

Adresse				  

Tel:					   

E-mail:					   
					   
Ort, Datum

Unterschrift

HOLIS-HOMÖOPATHIE LERNEN im SYSTEM

Der Holismus (gr. ὅλος holos „ganz“), die Ganzheits-
lehre, ist die Lehre von der vollständigen Bestimmung 
der Elemente eines Systems durch die Strukturbezie-
hung. Mit der Ganzheit entsteht etwas Neues durch die 
Integration der Teile auf einem höheren Niveau. 

HOLIS-Didaktik ANMELDUNG

Für mich bedeuten die Homöopathie-Neuerungen der 
letzten Jahre v.a. durch Rajan Sankaran, Jan Scholten 
und Massimo Mangialavori eine WEITERENTWICK-
LUNG ZU EINEM GANZHEITLICHEN SYSTEM. Über 
die Hierarchisierung und Repertorisation der Sympto-
me des Patienten und die Arzneimittelbilder sind wir 
nun zu einer schlüssigen HOLISTISCHEN SYSTEMA-
TIK IN DER HOMÖOPATHIE gelangt.

HOLIS-Ausbildungskonzept
Von Beginn an wird das homöopathische Wissen in 
dieser Ausbildung SYSTEMATISCH vermittelt. Einzel-
ne Arzneimittelbilder brauchen nicht mehr auswendig 
gelernt zu werden, weil sie sich wie von selbst über die 
SYSTEMATIK erschließen. 
Die SYSTEMATISCHE Ausbildung eignet sich hervor-
ragend als Ergänzung zur traditionellen klassischen 
Homöopathie und richtet sich an

● Neueinsteiger in die Homöopathie 
 
● klassisch homöopathisch arbeitende Therapeuten/-             
   innen, die sich weiterbilden möchten

● Homöopathen/-innen, die diese SYSTEMATISCHE
   Methode schon kennen gelernt haben und sie 
   vertiefen wollen                   	

● Homöopathen/-innen, die mit der traditionellen Fall-  
   analyse per Repertorium schwer Zugang zu dieser
   Heilmethode bekommen und einen anderen Weg 
   der Fallanalyse erlernen wollen
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