
 

Unterricht: 

Jede Unterrichtseinheit wird mit 7 Unterrichtsstunden á 45 Minuten 
bewertet. Die Teilnehmer erhalten  pro Unterrichtseinheit eine 
Teilnahmebescheinigung.                                        

Die Gesamtstundenzahl für den  Ausbildungszyklus beträgt ca.       
90 Unterrichtsstunden (á 45 Min).  Diese gliedern sich auf in           
15 Freitagnachmittage (1 x pro Monat) 

Bei Unterrichtsausfall wird der Unterricht nachgeholt. 

Bei Ausfall seitens des/der Studierenden kann der Unterricht im 
nächsten Ausbildungsgang in Hamburg oder in Kiel nachgeholt 
werden. Das Skript wird auf jeden Fall ausgehändigt. 

Kündigungsfrist 3 Monate; Kursfortsetzung ist gewährleistet bei 
mindestens 8 Teilnehmern. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf  20. 

Quereinsteiger sind herzlich willkommen. Voraussetzung hierfür ist 
der Besuch eines Sankaran-Einführungskurses. Aktuelle 
Einführungskursdaten können bei der Seminarleitung erfragt 
werden. 

 

 

 

Anmeldeschluss: 

Nächster Ausbildungsbeginn ist Januar 

2012, Termine werden noch bekannt 

gegeben 

Bildungsprämienförderung möglich 

www.bildungsprämie.info 

 

 

 

 

Die einzelnen Unterrichtseinheiten: 

1) Einführung in die Anamnesetechnik nach 
R. Sankaran  (2 Termine) 

2)  Anamnese Workshop  

3) Das Mineralreich  (2 Termine) 

4) Die Lanthanide 

5) Das Pflanzenreich (2 Termine) 

6) Das Tierreich  (2 Termine) 

7) Die Milchmittel  

8) Anamnese Workshop  

9) Imponderabilien/ Nosoden/ Sarkoden   

10) Gemischte Fälle aus allen Reichen            
(2 Termine) 

 

Ort: Wissenschaftspark Kiel 
Fraunhoferstraße 13, 24118 Kiel  

Zeit: 1 Freitag pro Monat/ 15.30 h bis 21.30 h 

(Daten für 2011/2012 werden noch mitgeteilt) 

Kosten: 60,00 Euro/Monat, zum 01. des 
jeweiligen Monats auf unten stehendes Konto 
überweisen. 

Anmeldung: 

Ilka Jessen-Tietgen, Heilpraktikerin  

Hörn 9, 24631 Langwedel 

Tel.: 04329/ 911 525 

E-Mail: ilkajessen@gmx.de 

www.heilpraktikerin-jessen.raisdorf-

inside.de 

Kontonummer: 372 8631, BLZ: 214 500 00,  

Sparkasse Mittelholstein 

                FORTBILDUNGSREIHE 

                FORTBILDUNGSREIHE 

          KLASSISCHE HOMÖOPATHIE    

             MIT    SYSTEM 
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 DIE SANKARAN-

METHODE 

Viele bedeutende Homöopathen unserer Zeit, unter anderem 

Vithoulkas, Scholten  und Sankaran, haben Hahnemanns Wissen 

weiterentwickelt mit dem Ziel einer noch genaueren, noch 

verlässlicheren individuellen Therapie. 

Dr. Rajan Sankaran ist mit seiner speziellen Methode der 

Fallaufnahme ein weltweit sehr gefragter Lehrer. Er entwickelte in 

den 80er und 90er Jahren ein neues Verständnis des Wesens der 

Krankheit und der Arzneimittel. Dr. Rajan Sankaran entdeckte 

eine individuelle Systematik der einzelnen Naturreiche (Mineral, 

Pflanze, Tier), aus denen die Arzneimittel stammen, sodass der gut 

beobachtende Homöopath schon während der Anamnese erkennen 

kann, aus welchem der Naturreiche das individuelle Arzneimittel für 

den Patienten stammt. 

Insbesondere in chronischen Fällen mit einer langen Leidens-, aber 

auch Behandlungsgeschichte, auch homöopathischer Therapie, wo es 

mit der bisherigen Methodik kein Weiterkommen gab, ist die neue 

Methode eine große Chance. Das Ziel besteht darin, durch eine 

bestimmte Fragetechnik, schneller und sicherer an den innersten 

Kern der Störung zu gelangen. Was bedeutet das? 

Jeder Mensch hat seine individuelle Wahrnehmung, seine eigene 

grundlegende Art, das Leben zu erfahren. Diese Art der Erfahrung 

drückt sich auf allen Ebenen des menschlichen Seins aus: in der 

Erkrankung, in den Beschwerden, den Emotionen, den Träumen 

und in den Empfindungen. 

In den Mittelpunkt der Fallaufnahme wird die Hauptbeschwerde 

gestellt, über die der Patient  klagt, denn dort drückt sich in dem 

Moment seine tiefgreifende Erfahrung am klarsten und intensivsten 

aus. Die neue Methode geht im Gegensatz zur bisherigen, sehr viel 

direkter dorthin, wo sich die Energie des Patienten im Moment 

gerade befindet. Über die Beschreibung der Hauptbeschwerde 

gelangt man im Laufe der Anamnese zu der zentralen 

Empfindung, die der Patient erfährt. Diese Empfindung  führt 

letztendlich zur Mittelwahl. 

Dabei kommt eine viel größere Bandbreite von Arzneimitteln zum 

Einsatz als bisher. Diese Methodik eröffnet den  Zugang zu Mitteln und 

Substanzen, die bisher kaum bekannt oder nur wenig geprüft sind. 

Darin liegt die große Chance viele bisher therapieresistente 

Krankengeschichten zum Abschluss zu bringen. 

Sankaran-Fortbildungsreihe in Kiel: 

-Theorie der Einführung in die Empfindungsmethode   nach       Rajan 

Sankaran und in die Systematik des Periodensystems nach      Jan  

Scholten 

-Video-Falldarstellungen für den praktischen Bezug zum tieferen 

Verständnis der Mittelfindung 

-Alle Fälle, Fallanalysen, Arzneimittelbilder und Beiträge zur Theorie 

werden in Skriptform zur Verfügung gestellt 

-Bei Teilnahme an der gesamten Fortbildungsreihe wird ein 

Abschlusszertifikat erteilt. 

An wen wendet sich diese 
Fortbildungsreihe? 

Alle, die diese „neue“ Methode erlernen wollen 

Einsteiger in die Homöopathie  

Klassisch homöopathisch arbeitende Therapeuten 

Homöopathen, die diese neue Anamnesetechnik schon kennen gelernt 

haben und die Methode noch vertiefen wollen   

Kursleitung HP Ilka Jessen-Tietgen 

Heilpraktikerin in eigener Praxis, Schwerpunkt klassische Homöopathie, 

ab 2003 Integration der Sankaran-Methode und der Systematik des 

Periodensystems (Scholten) in die eigene Praxis 

Dozentin an der Arcana HP-Schule in Hamburg und der Hanseatischen 

Naturheilkunde Akademie, Seminare am Hamburger Institut für 

klassische Homöopathie, Gastdozentin bei Andreas Holling in Münster 

Weiterbildungen bei: Rajan Sankaran, Jan Scholten, Jayesh Shah, Andreas 

Holling, Irene Schlingensiepen-Brysch, Peter Stevens, Anne  Schadde,Willi 

Neuhold, Annette Sneevlied, M. Mangialavori 

Hiermit melde ich mich für die „Sankaran-
Fortbildungsreihe“ in Kiel an (per Post oder E-Mail an 

Ilka Jessen-Tietgen): 

Name      

Adresse     
      

      

      

 

Tel:      

E-mail:      

□ Heilpraktiker/in 

□ Arzt/Ärztin 

□  FDH-Mitglied 

□  Heilpraktiker/in  Ausbildung 

 

      

Ort       Datum 

 

     

Unterschrift 

 


